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Uzmanlık Alanları, Hizmetler ve Olanaklar 

Bilim dalımız İ.Ü.C.-Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Cerrahpaşa (Fatih) ana yerleşkesinde 

ve Prof. Dr. Murat Dilmener (Florya) ek yerleşkesinde hizmet vermektedir. Ayaktan 

hasta polikliniklerimiz ağırlıklı olarak Cerrahpaşa (Fatih) ana yerleşkesinde 

bulunmakta olup, Prof. Dr. Murat Dilmener (Florya) ek yerleşkesinde de bir adet 

polikliniğimiz mevcuttur. Yatan hasta servisimiz ise Prof. Dr. Murat Dilmener (Florya) 

ek yerleşkesinde bulunmaktadır. 

Bilim dalımız vücutta hormonların düzenlenmesi ve metabolizmanın sağlıklı bir 

şekilde işlemesine yönelik çeşitli hastalıkların tanı, takip ve tedavisini 

üstlenmektedir. Erişkinde diyabet (Tip 1 Diyabetes Mellitus, Tip 2 Diyabetes Mellitus 

ve diğer özel diyabet grupları), tiroid hastalıkları (hipotiroidi, hipertiroidi, tiroid 

nodülleri, tiroid kanserleri vb.), hipofiz hastalıkları (akromegali, Cushing hastalığı, 

prolaktinoma vb.) ve adrenal bez hastalıkları (fonksiyonlu ya da fonksiyonsuz adrenal 

adenomlar vb.) gibi pek çok endokrin hastalığın yönetimi bilim dalımızca 

yapılmaktadır. Ayrıca; bilim dalımız obezite, osteoporoz, paratiroid hastalıkları, 

gonadal hastalıklar, hiperkolesterolemi ve metabolik sendrom gibi metabolik 

bozuklukların tedavisini de üstlenmektedir. 

Bilim dalımız hastaların tanı ve tedavisini güncel bilgiler ışığında gerçekleştirmekte 

ve multidisipliner bir yaklaşım benimsemektedir. 

Her iki yerleşkede yer alan polikliniklerimizde aylık yaklaşık yaklaşık 4000 hastaya 

ayaktan poliklinik hizmeti verilmektedir. 



Prof. Dr. Murat Dilmener (Florya) ek yerleşkesinde yer alan yatan hasta servisimiz 12 

hasta yatağı kapasitelidir. 

İlgili hastaların her iki yerleşkede bulunan tiroid ultrasonografi cihazları ile tiroid 

bezi incelemeleri yapılmakta, tıbbi gereklilik arz eden hastalara Cerrahpaşa (Fatih) 

ana yerleşkesinde Cuma günleri öğleden önce sitopatolog eşiğinde tanısal tiroid ince 

iğne aspirasyon biyopsileri yapılmaktadır. Tiroid nodüllerine yapılan bu girişimin 

yanısıra boyunda yer alan şüpheli lenf bezlerinden de gerek duyulduğu takdirde 

patoloji değerlendirmesi için örnekler alınmaktadır. 

Akademik Faaliyetler ve Araştırmalar 

Bilim dalımız başta hipofiz ve tiroid hastalıkları olmak üzere tanı, takip ve tedavisini 

üstlendiği tüm hastalıklara yönelik araştırmalar yapmakta ve yoğun bir şekilde 

akademik faaliyetlerini yürütmektedir. Bilim dalımızca 2022-2023-2024 yıllarında 

büyük çoğunluğu Q1 ve Q2 nitelikte olmak üzere 66 SCI&SSCI yayın yapılmıştır. 

Multidisipliner yaklaşımların benimsendiği bilim dalımızda Salı günleri Obezite 

Konseyi (endokrinoloji uzmanları, obezite-metabolik cerrahi uzmanı, psikolog, 

beslenme ve diyet uzmanlarının katılımıyla), Cuma günleri ise Tiroid Konseyi 

(endokrinoloji uzmanları, nükleer tıp uzmanları ve endokrin cerrahi uzmanlarının 

katılımıyla) yapılmaktadır. Konseyler online olarak organize edilmektedir. Ayrıca, 

Çarşamba ve Cuma günleri klinik içinde yürütülen çalışmaların konuşulduğu klinik içi 

eğitim toplantıları yapılmaktadır. 

Bilim dalımız ayrıca geleneksel hale getirdiği ulusal nitelikte sempozyum ve kurslar 

organize etmektedir. Bu bağlamda; 2024 yılı içerisinde “9. İstanbul Hipofiz 

Sempozyumu” ve “Cerrahpaşa 4. Temel Tiroid Ultrasonografi Kursu” bilim dalımızca 

organize edilmiştir. 
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Bölüm sekreteri: Halime Çeliker 

Poliklinik randevuları online randevu sistemlerinden  veya telefonla randevu 

sistemlerinden [(0212) 414 34 34] herhangi biri kullanılarak alınabilir. 

Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Cerrahpaşa (Fatih) ana yerleşkesi: Cerrahpaşa, Koca 

Mustafapaşa Cd. No:53, 34098 Fatih/İstanbul 

Prof. Dr. Murat Dilmener (Florya) ek yerleşkesi: Yeşilköy, Yeşilköy Cd., 34153 

Bakırköy/İstanbul 
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