ISTANBUL UNIVERSITESI-CERRAHPASA, CERRAHPASA TIP FAKULTESI
iC HASTALIKLARI ANABILIM DALI

ENDOKRINOLOJi VE METABOLIZMA BiLiM DALI

Uzmanhk Alanlari, Hizmetler ve Olanaklar

Bilim dalimz i.0.C.-Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cerrahpasa (Fatih) ana yerleskesinde
ve Prof. Dr. Murat Dilmener (Florya) ek yerleskesinde hizmet vermektedir. Ayaktan
hasta polikliniklerimiz agirlkli olarak Cerrahpasa (Fatih) ana vyerleskesinde
bulunmakta olup, Prof. Dr. Murat Dilmener (Florya) ek yerleskesinde de bir adet
poliklinigimiz mevcuttur. Yatan hasta servisimiz ise Prof. Dr. Murat Dilmener (Florya)

ek yerleskesinde bulunmaktadir.

Bilim dalimz viicutta hormonlarin diizenlenmesi ve metabolizmanin saglikli bir
sekilde islemesine yonelik cesitli hastaliklarin tam, takip ve tedavisini
ustlenmektedir. Eriskinde diyabet (Tip 1 Diyabetes Mellitus, Tip 2 Diyabetes Mellitus
ve diger ozel diyabet gruplarn), tiroid hastaliklan (hipotiroidi, hipertiroidi, tiroid
nodiilleri, tiroid kanserleri vb.), hipofiz hastaliklar1 (akromegali, Cushing hastaligi,
prolaktinoma vb.) ve adrenal bez hastaliklar1 (fonksiyonlu ya da fonksiyonsuz adrenal
adenomlar vb.) gibi pek cok endokrin hastaligin yonetimi bilim dalimizca
yapilmaktadir. Ayrica; bilim dalimiz obezite, osteoporoz, paratiroid hastaliklan,
gonadal hastaliklar, hiperkolesterolemi ve metabolik sendrom gibi metabolik

bozukluklarin tedavisini de Ustlenmektedir.

Bilim dalimiz hastalarin tanm ve tedavisini giincel bilgiler 1s181nda gerceklestirmekte

ve multidisipliner bir yaklasim benimsemektedir.

Her iki yerleskede yer alan polikliniklerimizde aylik yaklasik yaklasik 4000 hastaya

ayaktan poliklinik hizmeti verilmektedir.



Prof. Dr. Murat Dilmener (Florya) ek yerleskesinde yer alan yatan hasta servisimiz 12

hasta yatagi kapasitelidir.

ilgili hastalarin her iki yerleskede bulunan tiroid ultrasonografi cihazlan ile tiroid
bezi incelemeleri yapilmakta, tibbi gereklilik arz eden hastalara Cerrahpasa (Fatih)
ana yerleskesinde Cuma giinleri 6gleden once sitopatolog esiginde tanisal tiroid ince
igne aspirasyon biyopsileri yapilmaktadir. Tiroid nodiillerine yapilan bu girisimin
yanisira boyunda yer alan siipheli lenf bezlerinden de gerek duyuldugu takdirde

patoloji degerlendirmesi icin ornekler alinmaktadir.

Akademik Faaliyetler ve Arastirmalar

Bilim dalimiz basta hipofiz ve tiroid hastaliklarn olmak uzere tani, takip ve tedavisini
uUstlendigi tim hastaliklara yonelik arastirmalar yapmakta ve yogun bir sekilde
akademik faaliyetlerini yurutmektedir. Bilim dalimzca 2022-2023-2024 yillarinda
blylik cogunlugu Q1 ve Q2 nitelikte olmak lizere 66 SCI&SSCI yayin yapilmistir.

Multidisipliner yaklasimlarin benimsendigi bilim dalimzda Sali giinleri Obezite
Konseyi (endokrinoloji uzmanlar, obezite-metabolik cerrahi uzmam, psikolog,
beslenme ve diyet uzmanlarinin katiimiyla), Cuma gunleri ise Tiroid Konseyi
(endokrinoloji uzmanlar, niukleer tip uzmanlarn ve endokrin cerrahi uzmanlarinin
katiimiyla) yapilmaktadir. Konseyler online olarak organize edilmektedir. Ayrca,
Carsamba ve Cuma giinleri klinik icinde yiritiilen calismalarin konusuldugu klinik ici

egitim toplantilan yapilmaktadir.

Bilim dalimiz ayrica geleneksel hale getirdigi ulusal nitelikte sempozyum ve kurslar
organize etmektedir. Bu baglamda; 2024 yili icerisinde “9. istanbul Hipofiz
Sempozyumu” ve “Cerrahpasa 4. Temel Tiroid Ultrasonografi Kursu” bilim dalimizca

organize edilmistir.

Personel ve iletisim Bilgileri
Prof. Dr. Mustafa Sait Gonen (Bilim Dali Baskani)

Prof. Dr. Ozer Acbay
Prof. Dr. Taner Damci
Prof. Dr. Pinar Kadioglu

Prof. Dr. Volkan Demirhan Yumuk



Prof. Dr. Hande Mefkure Ozkaya
Doc. Dr. Serdar Sahin

Dr. Ogr. Uyesi Emre Durcan
Bolum sekreteri: Halime Celiker

Poliklinik randevular online randevu sistemlerinden veya telefonla randevu
sistemlerinden [(0212) 414 34 34] herhangi biri kullanilarak alinabilir.

Cerrahpasa Tip Fakultesi Cerrahpasa (Fatih) ana yerleskesi: Cerrahpasa, Koca
Mustafapasa Cd. No:53, 34098 Fatih/istanbul

Prof. Dr. Murat Dilmener (Florya) ek yerleskesi: Yesilkoy, Yesilkoy Cd., 34153
Bakirkoy/istanbul
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