
 

  

Uzmanlık Alanları, Hizmetleri ve Olanakları: 

Genel Dahiliye Bilim Dalı Öğretim üyelerinin odaları ve 4 oda ile hizmet veren 

Polikliniğimiz Cerrahpaşa Tıp Fakültesi yerleşkesindedir. 

Genel Dahiliye Bilim Dalı Servisi ve ayrıca bir oda ile hizmet veren polikliniğimiz 

CerrahpaşaTıp Fakültesi Prof.Dr.Murat DİLMENER yerleşkesinde bulunmaktadır. 

 

Sunulan Hizmetler: 

Genel Dahiliye Bilim Dalı Polikliniği, İç Hastalıklarının ilk başvuru polikliniği olup 

dahili sorunları olan hastaların tetkik ve tedavisinin yapıldığı bir ana dal polikliniğidir. 

İleri tanı ve tedavi gerektiren hastaların yatış ve ilgili bölümlerin sevkleri burada 

düzenlenmektedir.   

Genel Dahiliye servisine polikliniğimiz yanında Acil Tıp Anabilim Dalından ve İç 

Hastalıkları Yoğun Bakım Bilim Dalından çoklu dahili problemleri olan hastalar tanı 

ve tedavi amacıyla yatırılmaktadır.  

Ayrıca hastane içinde İç Hastalıkları ile ilgili tıbbi sorunların tanı ve tedavisinde 

danışmanlık görevi Bilim Dalımız bir öğretim üyesi sorumluluğunda iki İç Hastalıkları 

uzmanlık öğrencisi ile birlikte yürütülmektedir. 

İç hastalıkları uzmanlık öğrencilerine TUKMOS müfredatı çerçevesinde Genel Dahiliye 

Bilim Dalında bulundukları süre içerisinde çoklu dahili problemleri olan hastaların 

yönetimi, malignite ayırıcı tanısı, kanama bozuklukları ve anemiler gibi hematolojik 

problemi olan hastaların yönetimi, terminal hastaya yaklaşım, pnömoni, febril 

nötropeni gibi enfeksiyöz sorunları olan hastaların, kardiyak ve pulmoner 

problemlerin, nefrolojik, endokrinolojik, gastroenterolojik ve romatolojik sorunları 

olan hastaların tedavisi, Malnütrisyon durumunun değerlendirilmesi ve destek 

tedavinin planlanması konularında teori ile desteklenen pratik eğitimler 

verilmektedir. Ayrıca uzmanlık öğrencileri Genel Dahiliye rotasyonları içinde bir 

klinik veya laboratuvar çalışmaya dahil olmaları, daha sonra tamamladıkları 



çalışmalarını bir bildiri haline getirerek İç Hastalıkları toplantı veya kongrelerinde 

sunmaları konusunda yönlendirilmektedir. 

Genel Dahiliye Bilim Dalında haftanın her günü sabah öğretim üyeleri ile birlikte 

hasta vizitleri yapılmaktadır. Her pazartesi saat 12:00-13:30 arasında önceden 

belirlenmiş sıra dahilinde vaka sunumu ve seminer başlıkları altında iç eğitim 

toplantıları yapılmaktadır. Ayrıca ders yılı devam ettiği sürece haftanın 3 günü 

4’üncü sınıflara yatak başı eğitim verilmektedir. İç Hastalıkları uzmanlık öğrencileri 

dörder aylık rotasyonlar şeklinde Genel Dahiliye servislerine ve Genel Dahiliye 

Polikliniğine eğitim için gelmektedir. 

 

Hangi tür hastalıkları tedavi ediyoruz veya hangi sağlık sorunlarıyla 

ilgileniyoruz?  

Genel Dahiliye Bilim Dalında çoklu dahili problemleri olan hastaların yönetimi, 

malignite ayırıcı tanısı, kanama bozuklukları ve anemiler gibi hematolojik problemi 

olan hastaların yönetimi, terminal hastaya yaklaşım, pnömoni, febril nötropeni gibi 

enfeksiyöz sorunları olan hastaların, kardiyak ve pulmoner problemlerin, nefrolojik, 

endokrinolojik sorunları olan hastaların tedavisi, Malnütrisyon durumunun 

değerlendirilmesi ve destek tedavinin planlanması konularında teori ile desteklenen 

pratik eğitimler verilmektedir. 

 

Acil Tıp Anabilim Dalından ve İç Hastalıkları Yoğun Bakım Bilim Dalından da çoklu 

dahili problemleri olan hastalar ileri tetkik ve tedavileri için servisimizde 

yatırılmaktadır.  

 

Tedavi yöntemleri ,poliklinik ve yatan hasta servisimiz; 

Genel Dahiliye Bilim Dalında hastaların tetkik ve medikal tedavileri Biyokimya, 

Mikrobiyoloji, Radyoloji ve Patoloji Anabilim Dallarının sağladığı teknik ve bilimsel 

destek doğrultusunda yürütülmektedir.  

 

Hastaların tedavi sürecinde, hastalıkları ile ilgili branş hekimlerinden konsültasyon 

desteği alınmaktadır.   

 

Genel Dahiliye Bilim Dalı öğretim üyelerinin özel polikliniği mevcut değildir.  

 



Genel Dahiliye Bilim Dalının her iki yerleşkesindeki polikliniklerinde günde 200-250 

hasta muayenesi yapılmaktadır. 

 

Genel Dahiliye Bilim Dalı servisinde 10 hasta yatağı bulunması nedeniyle 10 hasta 

yatırılmaktadır. 

 

Akademik Faaliyetler ve Araştırmalar: 

Genel Dahiliye Bilim Dalında haftanın her günü sabah öğretim üyeleri ile birlikte 

uzmanlık öğrencileri, 4. ve 6.sınıf öğrencileri ile birlikte hasta vizitleri yapılmaktadır. 

Her pazartesi saat 12:00-13:30 arasında önceden belirlenmiş sıra dahilinde vaka 

sunumu, seminer başlıkları altında iç eğitim toplantıları yapılmaktadır. Ayrıca ders 

yılı devam ettiği sürece haftanın 3 günü 4’üncü sınıflara yatak başı eğitim 

verilmektedir. İç Hastalıkları uzmanlık öğrencileri dörder aylık rotasyonlar şeklinde 

Genel Dahiliye servislerine ve Genel Dahiliye Polikliniğine eğitim için gelmektedir. 

Genel Dahiliye Bilim Dalı Polikliniğinde sık karşılaşılan diyabet, hipotiroidi ve 

lenfadenopatisi olan hastalar ile ilgili prospektif çalışmalarımız sürmektedir. Diyabet 

kontrolünün değerlendirilmesinde kapilleroskopinin yeri ve diyabette SGLT2 tedavisi 

uygulanan hastaların değerlendirildiği 2 prospektif tez çalışması yapılmaktadır. 

 

Araştırma yapılan konular, bilimsel yayınlar ve çalışmalar; 

Hashimato tiroiditi teşhisinde HALP (Hemoglobin, Albümin, Lenfosit, Platelet) skoru 

ve sistemik İmmun İnflamatuvar (Sil) indeksinin değerlendirilmesi başlıklı çok 

merkezli çalışmamız devam etmektedir.  

Sağlık Hizmetlerinde yenilik: Yapay zeka tabanlı ses algılama sistemiyle tıbbi öykü 

alma süreçlerinin birleştirilmesi başlıklı öğrenci katılımlı çalışmamız devam 

etmektedir. 

Tüberküloz Plörezili Hastalarda Plevra Sıvısında ARB ve Löwenstein Jensen Kültür 

Sonuçları başlıklı çalışmamız devam etmektedir. 

Türkiye'deki Sarkoidoz Hastalarında Kemik Mineral Yoğunluğu başlıklı çalışmamız 

devam etmektedir. 

Akciğer Kanserinin Hücre Tiplerine Göre Yerleşim Özellikleri başlıklı çalışmamız 

devam etmektedir. 

 

Sarkoidoz Hastalarında Serum B2-Mikroglobulin Seviyeleri başlıklı çalışmamız devam 

etmektedir. 



Sarkoidoz Hastalarında Serum CRP Seviyeleri başlıklı çalışmamız devam etmektedir. 

 Sarkoidoz ve Meslek İlişkilerinin Değerlendirilmesi başlıklı çalışmamız devam 

etmektedir. 

Türkiye'deki Kadın Akciğer Kanseri Hastalarının Değerlendirilmesi başlıklı çalışmamız 

devam etmektedir. 

 

Yürütülen araştırma projeleri ve iş birlikleri; 

Hashimato tiroiditi teşhisinde HALP (Hemoglobin, Albümin, Lenfosit, Platelet) skoru 

ve sistemik İmmun İnflamatuvar (Sil) indeksinin değerlendirilmesi başlıklı çok 

merkezli çalışmamız devam etmektedir.  

Sağlık Hizmetlerinde yenilik: Yapay zeka tabanlı ses algılama sistemiyle tıbbi öykü 

alma süreçlerinin birleştirilmesi başlıklı öğrenci katılımlı çalışmamız devam 

etmektedir. 

Tüberküloz Plörezili Hastalarda Plevra Sıvısında ARB ve Löwenstein Jensen Kültür 

Sonuçları başlıklı çalışmamız devam etmektedir. 

 Türkiye'deki Sarkoidoz Hastalarında Kemik Mineral Yoğunluğu başlıklı çalışmamız 

devam etmektedir. 

 Akciğer Kanserinin Hücre Tiplerine Göre Yerleşim Özellikleri başlıklı çalışmamız 

devam etmektedir. 

Sarkoidoz Hastalarında Serum B2-Mikroglobulin Seviyeleri başlıklı çalışmamız devam 

etmektedir. 

Sarkoidoz Hastalarında Serum CRP Seviyeleri başlıklı çalışmamız devam etmektedir. 

Sarkoidoz ve Meslek İlişkilerinin Değerlendirilmesi başlıklı çalışmamız devam 

etmektedir. 

Türkiye'deki Kadın Akciğer Kanseri Hastalarının Değerlendirilmesi başlıklı çalışmamız 

devam etmektedir. 

 

Konseyler, Seminer Programları, düzenlenen toplantılar; 

Bilim Dalımızın haftalık iç eğitim toplantısı seminer başlıkları, 

Diyabet Tedavisinde Güncel Yaklaşımlar 

Diyabetin akut komplikasyonlarına yaklaşım 

Hepatosplenomegali nedenleri 

Sarkoidozda Tanı ve Tedavi 

 

Romatoid Artritli Hastaya Yaklaşım 

Beyaz Önlük Hipertansiyonu 



Tiroid Nodüle Yaklaşım 

Hiper ve Hipotiroidi  

Göğüs Radyografisi 

Nedeni Bilinmeyen Ateş 

Bruselloz Tanı ve Tedavisi 

Paraneoplastik Sendromlar 

Hipertansiyon tedavisinde güncel yaklaşımlar 

Akciğer Kanserleri ve Güncel Yaklaşımlar 

Asit-baz bozuklukları-1 

Asit-baz bozuklukları-2 

Sıvı Elektrolit Bozuklukları-1 

Sıvı Elektrolit Bozuklukları-2 

Anemik Hastaya Yaklaşım 

Kanama Diyatezine Yaklaşım 

Akut Böbrek Hasarı 

Hiperlipidemik Hastanın Yönetimi 

Dispepsi Yakınması ile Gelen Hastaya Yaklaşım 

Malnütre Hastanın Yönetimi  

Febril Nötropenik Hastanın Tedavisi  

Tip 2 diyabetli hastaya yaklaşım 

Akut batın ile gelen hastaya yaklaşım 

Akut Göğüs Ağrısı ile Genel Hastaya Yaklaşım 

Kalp Yetersizliğine Güncel Yaklaşım  

Preoperatif Hastanın Yönetimi  

İnterstisyel Akciğer Hastalıklarına Yaklaşım 

Hipertansif acillere yaklaşım 

Solunum Sistemi Fizik Muayenesi 

Kistik ve Kaviter Akciğer Lezyonları 

Solunum Fonksiyon Testi Değerlendirme/Yorumlama 

Pulmoner ve Ekstrapulmoner Tüberküloz Tanı ve Tedavisi 

Kronik Obstrüktif Akciğer Hastalığı 

Pulmoner Renal Sendromlar 

Polifarmasi ve Akılcı İlaç Kullanımı 

 

 

 



 

Akademik Kadromuz;  

 
  

Prof.Dr.Muammer BİLİR 

Bilim Dalı Başkanı 

Prof.Dr.Işıl BAVUNOĞLU 

 

Öğr.Gör.Dr.Uğur KİMYON 

 

 

Dr.Öğr.Üyesi Abdüsselam ŞEKERCİ 

 

 

 

Diğer sağlık personeli; 

Genel Dahiliye Bilim Dalı Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Prof.Dr.Murat DİLMENER yerleşkesi 

polikliniğinde Gelir İdaresi Yöneticiliğine bağlı bir tıbbi sekreter bulunmaktadır. 

Genel Dahiliye Bilim Dalı Servisi Nefroloji Bilim Dalı Servisi ile birlikte Cerrahpaşa Tıp 

Fakültesi Prof.Dr.Murat DİLMENER yerleşkesinde B6 Blokta yer almaktadır. Her iki 

servisin 1 ortak sorumlu hemşiresi, 12 ortak hemşiresi ve 6 ortak hizmetli personeli 

bulunmaktadır.  

 

Randevu alma süreçleri; 

Genel Dahiliye Bilim Dalı öğretim üyelerinin özel polikliniği olmaması nedeniyle özel 

iletişim bilgisi bulunmamaktadır. Her iki yerleşkedeki polikliniklerimize hastalarımız 

hastanemiz randevu sisteminden ulaşarak poliklinik muayenesi için başvurmaktadır.  


