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_ CERRAHPASA TIP FAKULTESI
iC HASTALIKLARI ANABILIM DALI
GENEL DAHILIYE BiLIM DALI

Uzmanlik Alanlari, Hizmetleri ve Olanaklari:

Genel Dahiliye Bilim Dali Ogretim uyelerinin odalar1 ve 4 oda ile hizmet veren

Poliklinigimiz Cerrahpasa Tip Fakiiltesi yerleskesindedir.

Genel Dahiliye Bilim Dali Servisi ve ayrica bir oda ile hizmet veren poliklinigimiz
CerrahpasaTip Fakiiltesi Prof.Dr.Murat DILMENER yerleskesinde bulunmaktadir.

Sunulan Hizmetler:

Genel Dahiliye Bilim Dali Poliklinigi, ic Hastaliklarinin ilk basvuru poliklinigi olup
dahili sorunlari olan hastalarin tetkik ve tedavisinin yapildigi bir ana dal poliklinigidir.
ileri tam ve tedavi gerektiren hastalarin yatis ve ilgili bolimlerin sevkleri burada

dizenlenmektedir.

Genel Dahiliye servisine poliklinigimiz yaninda Acil Tip Anabilim Dalindan ve ic
Hastaliklar1 Yogun Bakim Bilim Dalindan coklu dahili problemleri olan hastalar tani

ve tedavi amaciyla yatinlmaktadir.

Ayrica hastane icinde ic Hastaliklan ile ilgili tibbi sorunlarin tam ve tedavisinde
damsmanlik gérevi Bilim Dalimiz bir 6gretim liyesi sorumlulugunda iki ic Hastaliklar

uzmanlik 6grencisi ile birlikte yuritilmektedir.

ic hastaliklari uzmanlik 6grencilerine TUKMOS miifredati cercevesinde Genel Dahiliye
Bilim Dalinda bulunduklan sure icerisinde coklu dahili problemleri olan hastalarin
yonetimi, malignite ayirici tanisi, kanama bozukluklar ve anemiler gibi hematolojik
problemi olan hastalarin yonetimi, terminal hastaya yaklasim, pnomoni, febril
notropeni gibi enfeksiyoz sorunlarn olan hastalarin, kardiyak ve pulmoner
problemlerin, nefrolojik, endokrinolojik, gastroenterolojik ve romatolojik sorunlan
olan hastalarin tedavisi, Malniitrisyon durumunun degerlendirilmesi ve destek
tedavinin planlanmas1 konularinda teori ile desteklenen pratik egitimler
verilmektedir. Ayrica uzmanlik ogrencileri Genel Dahiliye rotasyonlan icinde bir

klinik veya laboratuvar calismaya dahil olmalan, daha sonra tamamladiklan



calismalarini bir bildiri haline getirerek ic Hastaliklar1 toplant1 veya kongrelerinde

sunmalan konusunda yonlendirilmektedir.

Genel Dahiliye Bilim Dalinda haftanin her giinii sabah 6gretim iiyeleri ile birlikte
hasta vizitleri yapilmaktadir. Her pazartesi saat 12:00-13:30 arasinda onceden
belirlenmis sira dahilinde vaka sunumu ve seminer basliklar1 altinda i¢ egitim
toplantilann yapilmaktadir. Ayrica ders yili devam ettigi siirece haftanin 3 giini
4’{incli simflara yatak basi egitim verilmektedir. ic Hastaliklar1 uzmanlik 6grencileri
dorder aylik rotasyonlar seklinde Genel Dahiliye servislerine ve Genel Dahiliye

Poliklinigine egitim icin gelmektedir.

Hangi tir hastaliklar1 tedavi ediyoruz veya hangi saglik sorunlariyla

ilgileniyoruz?

Genel Dahiliye Bilim Dalinda coklu dahili problemleri olan hastalarin yonetimi,
malignite ayinci tanisi, kanama bozukluklar ve anemiler gibi hematolojik problemi
olan hastalarin yonetimi, terminal hastaya yaklasim, pnomoni, febril notropeni gibi
enfeksiyoz sorunlarn olan hastalarin, kardiyak ve pulmoner problemlerin, nefrolojik,
endokrinolojik sorunlart olan hastalanin tedavisi, Malnutrisyon durumunun
degerlendirilmesi ve destek tedavinin planlanmasi konularinda teori ile desteklenen

pratik egitimler verilmektedir.

Acil Tip Anabilim Dalindan ve ic Hastaliklar1 Yogun Bakim Bilim Dalindan da coklu
dahili problemleri olan hastalar ileri tetkik ve tedavileri icin servisimizde

yatinlmaktadir.

Tedavi yontemleri ,poliklinik ve yatan hasta servisimiz;
Genel Dahiliye Bilim Dalinda hastalarin tetkik ve medikal tedavileri Biyokimya,
Mikrobiyoloji, Radyoloji ve Patoloji Anabilim Dallarinin sagladigi teknik ve bilimsel

destek dogrultusunda yuriitilmektedir.

Hastalarin tedavi surecinde, hastaliklari ile ilgili brans hekimlerinden konsultasyon

destegi alinmaktadir.

Genel Dahiliye Bilim Dali 6gretim lyelerinin 6zel poliklinigi mevcut degildir.



Genel Dahiliye Bilim Dalinin her iki yerleskesindeki polikliniklerinde giinde 200-250

hasta muayenesi yapilmaktadir.

Genel Dahiliye Bilim Dali servisinde 10 hasta yatag1 bulunmasi nedeniyle 10 hasta

yatinlmaktadir.

Akademik Faaliyetler ve Arastirmalar:

Genel Dahiliye Bilim Dalinda haftanin her giinii sabah 6gretim iiyeleri ile birlikte
uzmanlik 6grencileri, 4. ve 6.s1nif 6grencileri ile birlikte hasta vizitleri yapilmaktadir.
Her pazartesi saat 12:00-13:30 arasinda onceden belirlenmis sira dahilinde vaka
sunumu, seminer basliklar altinda ic egitim toplantilar yapilmaktadir. Ayrica ders
yii devam ettigi slirece haftamin 3 giinii 4’Uncl siniflara yatak basi egitim
verilmektedir. ic Hastaliklan uzmanlik 6grencileri dérder aylik rotasyonlar seklinde

Genel Dahiliye servislerine ve Genel Dahiliye Poliklinigine egitim icin gelmektedir.

Genel Dabhiliye Bilim Dali Polikliniginde sik karsilasilan diyabet, hipotiroidi ve
lenfadenopatisi olan hastalar ile ilgili prospektif calismalarimiz sirmektedir. Diyabet
kontroliiniin degerlendirilmesinde kapilleroskopinin yeri ve diyabette SGLT2 tedavisi

uygulanan hastalarin degerlendirildigi 2 prospektif tez calismasi yapilmaktadir.

Arastirma yapilan konular, bilimsel yayinlar ve ¢alismalar;

Hashimato tiroiditi teshisinde HALP (Hemoglobin, Albumin, Lenfosit, Platelet) skoru
ve sistemik immun inflamatuvar (Sil) indeksinin degerlendirilmesi baslikli cok
merkezli calismamiz devam etmektedir.

Saglik Hizmetlerinde yenilik: Yapay zeka tabanli ses algilama sistemiyle tibbi Oyki
alma sireclerinin birlestirilmesi baslikli 6grenci katiimli calismamiz devam
etmektedir.

Tuberkuloz Plorezili Hastalarda Plevra Sivisinda ARB ve Lowenstein Jensen Kultur
Sonuclan baslikli calismamiz devam etmektedir.

Tirkiye'deki Sarkoidoz Hastalarinda Kemik Mineral Yogunlugu baslikli calismamiz
devam etmektedir.

Akciger Kanserinin Hicre Tiplerine Gore Yerlesim Ozellikleri bastikli calismamiz

devam etmektedir.

Sarkoidoz Hastalarinda Serum B2-Mikroglobulin Seviyeleri baslikli calismamiz devam

etmektedir.



Sarkoidoz Hastalarinda Serum CRP Seviyeleri baslikli calismamiz devam etmektedir.
Sarkoidoz ve Meslek iliskilerinin Degerlendirilmesi baslikli calismamiz devam
etmektedir.

Tirkiye'deki Kadin Akciger Kanseri Hastalarinin Degerlendirilmesi bastikli calismamiz
devam etmektedir.

Yiritiilen arastirma projeleri ve is birlikleri,

Hashimato tiroiditi teshisinde HALP (Hemoglobin, Albumin, Lenfosit, Platelet) skoru
ve sistemik immun inflamatuvar (Sil) indeksinin degerlendirilmesi baslikli cok
merkezli calismamiz devam etmektedir.

Saglik Hizmetlerinde yenilik: Yapay zeka tabanli ses algilama sistemiyle tibbi oykii
alma siireclerinin birlestirilmesi baslikli 6grenci katiimli calismamiz devam
etmektedir.

Tuberkiloz Plorezili Hastalarda Plevra Sivisinda ARB ve Lowenstein Jensen Kultur
Sonuclan baslikli calismamiz devam etmektedir.

Tirkiye'deki Sarkoidoz Hastalarinda Kemik Mineral Yogunlugu baslikli calismamiz
devam etmektedir.

Akciger Kanserinin Hiicre Tiplerine Gore Yerlesim Ozellikleri baslikli calismamiz
devam etmektedir.

Sarkoidoz Hastalarinda Serum B2-Mikroglobulin Seviyeleri baslikli calismamiz devam
etmektedir.

Sarkoidoz Hastalarinda Serum CRP Seviyeleri baslikli calismamiz devam etmektedir.
Sarkoidoz ve Meslek iliskilerinin Degerlendirilmesi baslikli calismamiz devam
etmektedir.

Tirkiye'deki Kadin Akciger Kanseri Hastalarinin Degerlendirilmesi baslikli calismamiz

devam etmektedir.

Konseyler, Seminer Programlari, diizenlenen toplantilar;
Bilim Dalimizin haftalik i¢ egitim toplantisi seminer basliklari,
Diyabet Tedavisinde Guncel Yaklasimlar

Diyabetin akut komplikasyonlarina yaklasim
Hepatosplenomegali nedenleri

Sarkoidozda Tani ve Tedavi

Romatoid Artritli Hastaya Yaklasim

Beyaz Onliik Hipertansiyonu



Tiroid Nodule Yaklasim

Hiper ve Hipotiroidi

Gogiis Radyografisi

Nedeni Bilinmeyen Ates

Bruselloz Tan ve Tedavisi

Paraneoplastik Sendromlar

Hipertansiyon tedavisinde guncel yaklasimlar
Akciger Kanserleri ve Giincel Yaklasimlar
Asit-baz bozukluklar-1

Asit-baz bozukluklari-2

Sivi Elektrolit Bozukluklari-1

Sivi1 Elektrolit Bozukluklar-2

Anemik Hastaya Yaklasim

Kanama Diyatezine Yaklasim

Akut Bobrek Hasar

Hiperlipidemik Hastanin Yonetimi

Dispepsi Yakinmasi ile Gelen Hastaya Yaklasim
Malnutre Hastanin Yonetimi

Febril Notropenik Hastanin Tedavisi

Tip 2 diyabetli hastaya yaklasim

Akut batin ile gelen hastaya yaklasim

Akut Gogiis Agrisi ile Genel Hastaya Yaklasim
Kalp Yetersizligine Giincel Yaklasim
Preoperatif Hastanin Yonetimi

interstisyel Akciger Hastaliklarina Yaklasim
Hipertansif acillere yaklasim

Solunum Sistemi Fizik Muayenesi

Kistik ve Kaviter Akciger Lezyonlan

Solunum Fonksiyon Testi Degerlendirme/Yorumlama
Pulmoner ve Ekstrapulmoner Tuberkuloz Tan ve Tedavisi
Kronik Obstriiktif Akciger Hastalig

Pulmoner Renal Sendromlar

Polifarmasi ve Akilci ilag Kullanimi
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Diger saglik personeli;

Genel Dahiliye Bilim Dali Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Prof.Dr.Murat DILMENER yerleskesi
polikliniginde Gelir idaresi Yoneticiligine bagli bir tibbi sekreter bulunmaktadr.
Genel Dahiliye Bilim Dali Servisi Nefroloji Bilim Dali Servisi ile birlikte Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Prof.Dr.Murat DILMENER yerleskesinde B6 Blokta yer almaktadir. Her iki
servisin 1 ortak sorumlu hemsiresi, 12 ortak hemsiresi ve 6 ortak hizmetli personeli

bulunmaktadir.

Randevu alma siiregleri,
Genel Dahiliye Bilim Dali 6gretim Uyelerinin 6zel poliklinigi olmamasi nedeniyle 6zel
iletisim bilgisi bulunmamaktadir. Her iki yerleskedeki polikliniklerimize hastalarnimiz

hastanemiz randevu sisteminden ulasarak poliklinik muayenesi icin basvurmaktadir.



