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Uzmanlık Alanları, Hizmetleri ve Olanakları: 

Romatoloji Bilim Dalı’nın Cerrahpaşa yerleşkesinde Romatoloji Polikliniği ve Behçet 

Hastalığı Uygulama ve Araştırma Merkezi, Prof.Dr.Murat Dilmener yerleşkesinde ise 

yataklı servisi bulunmaktadır.  

Ülke çapında Behçet ön tanısıyla yönlendirilen hastalar merkezimizde taramaya 

alınarak multidisipliner bir yaklaşımla tanı ve tedavi aşamasından geçmektedirler. 

Multidisipliner ekipte Dermatoloji, Göz ve Nöroloji Anabilim Dallarında görev yapan 

öğretim üyeleri bulunmaktadır. Göz, Fizik Tedavi, Nöroloji ve Dermatoloji Anabilim 

Dallarında biyolojik tedavi gören hastaların İç Hastalıkları onamları tarafımızca 

yapılmaktadır. Polikliniğimizde günde yaklaşık 200 hasta poliklinikte muayene 

edilmekte ve 80 hasta infüzyon veya subkutan ilaç tedavisi almaktadır. Yatan hasta 

servisimizde ayda yaklaşık 40 hasta yatırılıp tanı ve tedavileri yapılmaktadır. 

Poliklinikte kapilleroskopi ve ultrason cihazı bulunmaktadır. Ultrasın eşliğinde eklem 

enjeksiyonları yapılmaktadır. Prof. Dr. Emire Seyahi ve Prof. Dr. Gülen Hatemi mesai 

dışı hasta da bakmaktadırlar.  



Pazartesi günler Behçet, Salı günleri otoinflamatuar hastalıklar, Perşembe günü bağ 

doku hastalıkları, Cuma günü ise öncelikle vaskülit hastaları bakılmaktadır. Çarşamba 

günü Dilmener yerleşkesinde tüm klinik vizit yaptıktan sonra Cerrahpaşa’da 

polikliniğinde devam edilmektedir. Biyolojik polikliniğinde inflamatuar artrit 

hastaları dahil biyolojik tedavi alan hastalar bakılmakta olup İnfüzyon ve Subkutan 

olmak üzere 2 adet Biyolojik İlaç polikliniğimiz bulunmaktadır. Ayrıca bir odada 

Romatoloji ilaçları birçok hekim tarafından reçete edilemediği için 500’lü numara ile 

reçete yazdırmaya randevusuz gelebiliyorlar. Reçete dışında acil gelen hastalar da 

burada değerlendirilmektedirler. 

Akademik Faaliyetler ve Araştırmalar 

Araştırma Konuları: 

Behçet sendromu, Otoinflamatuar hastalıklar ve –Vaskülit başlıca araştırma yapılan 

ve akademik yayına dönüştürülen konulardır. 

Bilimsel Yayınları: 

Bilimsel yayınlarımız genellikle Q1 veya Q2 dergide yayımlanmaktadır.  

Araştırma Projeleri ve İşbirlikleri: 

Ulusal ve Uluslararası projelerde aktif iş birlikleri New York Üniversitesi ile iş birliği 

yapılan aktif yürüyen çalışma bulunmaktadır. 

Akademik konsey toplantıları ve seminerler: Her pazartesi Behçet Konseyi, aralıklı 

ayrı ayrı kliniklerle de toplantı yapılmaktadır. İnterstisyel Akciğer Hastalıkları ve 

Meslek Hastalıkları konseyi, Nöro-romatoloji Konseyi, Pulmoner Hipertansiyon 

Konseyi gibi. 2 yılda bir Behçet hastalığı Sempozyumu ve Vaskülit Sempozyumu 

düzenlenmektedir. 

Eğitim ve Staj olanakları 

Mezuniyet Öncesi Eğitim: 

Türkçe ve İngilizce Tıp Programlarına Yönelik Romatoloji Eğitimleri 



Uygulamalı Staj ve pratik dersleri 

Yan dal uzmanlık programı eğitimleri  

Tıpta İç Hastalıkları Uzmanlık eğitimleri 

Eğitim Kitapçıkları ve Rehberler 

Staj Olanakları: 

Yurt içi ve yurt dışı staj olanakları 

Yan Dalı Eğitim Kapsamında Fizik Tedavi ve rehabilitasyon rotasyonları 

Diğer Branşlardan asistanların servis ve poliklinik rotasyon imkanları 

Akademik Kadro ve iletişim bilgileri 

Prof.Dr.İzzet Fresko  (Anabilim Dalı Başkanı) 

Prof.Dr.Melike Melikoğlu 

Prof.Dr.Emire Seyahi 

Prof.Dr.Gülen Hatemi 

Prof.Dr.Serdal Uğurlu 

Doç.Dr.Yeşim Özgüler 

Doç.Dr.Sinem Nihal Esatoğlu 

Adres: İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Yerleşkesi 

Kocamustafapaşa Caddesi -Cerrahpaşa 34098 Fatih / İSTANBUL 

Telefon : +90 (212) 414 30 00 - : +90 (212) 414 34 34 (Hastane Randevu) 

Online Randevu: https://randevu.iuc.edu.tr 
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